
Del Huerto
11.85€

9.95€

ENSALADA COBB 
· , aloracse ,elbor ed ajoH  pollo braseado,  ,ocserf oseuq ,orud oveuh  
aguacate, cebolla roja, bacon tostado, cherrys, pan tostado

· Canónigos,   , savu ,yrrehc setamot ,etacauga ,onreit oseuq nueces, 
aceitunas y crema balsámica

ENSALADA GOLDV

V

9.80€

9.65€

SANDWICH DE ATÚN
· Pan polar con atún,  oiranac etamot ,aditrucne allobec ,aguhcel  , 
mayonesa y chips de patata

BURRITO DE POLLO
· Tortilla de maíz, pollo braseado, , aditrucne allobec  mozzarella, 

  ,soñepalaj cilantro,  y sohcan ,elomacaug   ollag ed ocip 

Entre Panes
9.00€SANDWICH VEGETAL 

· Pan polar con  aguacate, tomate, cebolla encurtida, lechuga 
, onipep ,grebeci   atatap ed spihc y asenoyam 

V

Para Compartir
7.50€

9.50€

5.50€

8.00€

CROQUETAS DE JAMÓN SERRANO

HUMMUS LIBANÉS CON TOSTAS 

PATATAS GOLD

CESTA DE POLLO FRITO
· Estilo kentucky, con papas fritas y salsa barbacoa

· Patatas gratinadas con cebolla crujiente, bacon y crema de 
queso cheddar 

· Croquetas caseras de jamón serrano

· Crema de garbanzos especiada acompañada de pan de pita 

V

Hamburguesas
9.95€HAMBURGUESA CLÁSICA

· Ternera 180 gramos con queso cheddar, bacon,  ,oiranac etamot 
 , aloracse ,allobec salsa Gold y patatas fritas

9.50€HAMBURGUESA VEGANA CASERA 
· Elaborada en casa con garbanzos, tofu, ,senoñipmahc   sanutieca  
negras, ,aloracse  ,etacauga ed amerc   etamot satirf satatap y 

10.50€
· Pollo crujiente 180 gramos con  escarola, queso, tomate, cebolla 
encurtida, satirf satatap y dloG aslas  

HAMBURGUESA DE POLLO

Pizzas
11.00€PROSCIUTTO & FUNGHI 

· , etamot ed aslaS  mozzarella, jamón cocido y champiñones

V

12.50€PEPPERONI
· , etamot ed aslaS  mozzarella y salami pepperoni

12.50€MARGHERITA
· , etamot ed aslaS  mozzarella y acahabla 

12.50€BARBACOA
· , etamot ed aslaS  mozzarella, pollo braseado y salsa barbacoa 

Bebidas
 2.25€Agua Con gas  - sin gas 

 3.50€Refrescos

ZUMOS
3.00€Manzana, Piña, Pomelo, Arándano 

 3.75€Zumo de Naranja Natural
 5.50€Milkshakes

SMOOTHIES 
 5.25€Paradise

· Mango, maracuyá, piña, limón

 5.25€Wellness
· Frambuesa, arándanos, plátano

 5.25€Gold & Cool
· Melón, mango, piña, kiwi, crema de coco, hierbabuena

 5.25€Energy
· Fresa, plátano, papaya, cereza 

VEGGIE SMOOTHIES 
 5.50€Beet-ox

· Remolacha, mango, arándanos, manzana, jengibre, limón

 5.50€Vitamin Boost
· Brócoli, espinaca, apio,mango,piña, plátano, limón

Postres
 2 €/    3.80€ /    5€HELADOS Y SORBETES

· Ferrero, chocolate, vainilla, stracciatella, nata, fresa, amarena, 
mango, limón 

 6.50€strudels

 6.50€FRUTA FRESCA DE TEMPORADA AL CORTE 
· Selección de frutas de temporada, 

V

Nuestros Platos Estrella 
12.50€FISH & CHIPS

· Lomos de merluza rebozados servidos con patatas fritas y 
mayonesa de ajo

10.50€ENSALADA CÉSAR CON POLLO 
· Lechuga iceberg,  pollo braseado, bacon,  picatostes de pan , 
queso parmesano y salsa César 

8.50€NACHOS MEXICANOS
  ed sodañapmoca ,elomacaug noc sohcaN · pico de gallo  aslas , 

cheddar y crema fresca

10.50€CLUB SANDWICH
· Pan blanco tostado con bacon  ollop ,oseuq ,odicoc nómaj  ,
braseado,  ,etamot ,aguhcel  mayonesa y patatas fritas  

Cafés & Infusiones
 1.75€

 2.00€

 2.50€
 2.75€
 2.75€

 5.50€

 2.00€

Café Espresso
Café Americano 
Café con Leche
Cappuccino 
Latte Macchiato
Mochaccino Frappé
Té e Infusiones

Cervezas & Sidras
 3.00€

4.50€

 3.25€
4.25€
4.50€

3.50€

5.25€

Dorada, Grifo 30cl
Dorada, Grifo50cl
Tropical 25cl
Coronita 33cl
Paulaner Hefe Weissbier 50cl
Magner’s Sidra 33cl 
KoppaRberg Sidra 50cl

 3.50€Dorada SIN ALCOHOL 

Vinos Blancos, Tinto y Rosado

 4.00€ /       16.00€Vino de la Casa

Cocktails
 7.50€Mojito

· Ron, zumo de lima, hierbabuena y azúcar

7.00€Aperol Spritz
· Aperol, Cava brut y soda 

 8.00€Margarita
· Tequila, triple seco, zumo de lima, puré de fruta 

 8.00€Daiquiri
· Ron, zumo de lima y azúcar, puré de fruta 

 8.00€Piña Colada
· Ron, zumo de piña y naranja, crema de coco

 6.75€ /       18.00€Sangría Gold
· Sangría casera con vino tinto o cava

Ver menú 
en el móvil

V VEGETARIANO HeCHO EN CANARIAS 

JUEVES MIÉRCOLES VIERNES SÁBADO DOMINGO LUNES MARTES 
Wrap de 

Salmón ahumado
poke bowl de pollo CUrry verde o rojo 

con arroz basmati 
 Sandwich Turkey 

cubano
Wok thai 

de langostinos 
Lasagne 
Gold

10.50€ 9.50€ 13.50€ 7.00€ 12.50€ 13.50€ 11.50€

Platos GOLD & YUm

 · Strudels de manzana con helado de vainilla

aguacate, queso crema, 
salsa tártara y chips de papas

 pavo, queso suizo, 
pepinillos, mostaza,

jamón york y mostaza dulce

calabacín, champiñones 
y zanahoria

día de tapas
+ vino o cerveza

 3 tipos de tapas más una
copa de vino o una cerveza 

lasagne de ternera

*Pollo braseado con arroz, aguacate, zanahoria,  alga wakame, sésamo, pepino, cebollino, rábano, edamame, mayonesa, parmesano y picatostes especiado
**Dados de atún con arroz , aguacate, alga wakame, sésamo, pepino, cebollino, rábano, edamame, zanahoria y salsa sriracha

13.00€

Poke bowl de atún**

*


